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Столовая № 12                                                                           

Наименование блюд Выход Ккал
Завтрак  1-4 кл.

Свекла отварная дополнительно 20 5,2
Бифштекс «Адрон» с соусом 100 212,5
Каша рассыпчатая гречневая 150 249,6
Чай с сахаром 200 60
Хлеб пшеничный (сельский) 30 63,6
Итого: стоимость завтрака 1-4 кл. б/платные 59,10

Завтрак  5-9 кл.
Свекла отварная дополнительно 50 13
Бифштекс «Адрон» с соусом 100 260,4
Каша рассыпчатая гречневая 180 299,50
Чай с сахаром 200 60
Хлеб пшеничный (сельский) 2/30 127,2
Итого: стоимость завтрака 5-9 кл. 74,00

Обед 1-4 кл. 
Икра кабачковая дополнительно 40 33,20
Борщ с картофелем, свежей капустой и сметаной, зеленью 200/5/3 113,2
Гуляш из говядины 90 115,7
Макароны отварные 150 208,8
Напиток из плодов шиповника с витамином С 200 143,8
Хлеб пшеничный (сельский) 30 63,6
Хлеб ржаной (дарницкий) 20 39

Итого: стоимость обеда 1-4 кл. платные 76,00

Обед 5-9 кл. 
Икра кабачковая дополнительно 50 41,5
Борщ с картофелем, свежей капустой и сметаной, зеленью 250/10/3 141,4
Гуляш из говядины 90 115,7
Макароны отварные 180 215,3
Напиток из плодов шиповника с витамином С 200 143,8
Хлеб пшеничный (сельский) 2/30 127,2
Хлеб ржаной (дарницкий) 20 39
Итого: стоимость обеда 5-9 кл. платные 83,00
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Зав производством__________________
Бухгалтер _______________________

Столовая № 12                                                                           

Наименование блюд Выход Ккал
Завтрак  1-4 кл.

Свекла отварная дополнительно 20 5,2
Бифштекс «Адрон» с соусом 100 212,5
Каша рассыпчатая гречневая 150 249,6
Чай с сахаром 200 60
Хлеб пшеничный (сельский) 30 63,6
Итого: стоимость завтрака 1-9 кл. ОВЗ 59,10

Обед 5-9 кл. 
Икра кабачковая дополнительно 50 41,5
Борщ с картофелем, свежей капустой и сметаной, зеленью 250/10/3 141,4
Гуляш из говядины 90 115,7
Макароны отварные 180 215,3
Напиток из плодов шиповника с витамином С 200 143,8
Хлеб пшеничный (сельский) 2/30 127,2
Хлеб ржаной (дарницкий) 20 39
Итого: стоимость обеда 1-9 кл. ОВЗ 76,40

Зав производством__________________
Бухгалтер _______________________

Столовая № 12                                                                           

Наименование блюд Выход Ккал
Завтрак  1-4 кл.

Крендель сахарный 50 125,62
Рагу из птицы 225 351
Чай с молоком 150/50/15 91
Хлеб пшеничный (сельский) 50 106
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Итого: стоимость завтрака 1-4 кл. б/платные 59,10

Завтрак  5-9 кл.

Крендель сахарный 50 125,62
Рагу из птицы 225 351
Чай с молоком 150/50/15 91
Хлеб пшеничный (сельский) 60 127,20
Итого: стоимость завтрака 5-9 кл. 74,00

Обед 1-4 кл. 
Салат из «Ромашка» 40 58,57
Суп картофельный с горохом  и зеленью 200/3 131,3
Рыба тушеная в томате с овощами 100 94
Рис припущенный 150 214,4
Компот из с/ф с витамином С 200 87,6
Хлеб пшеничный (сельский) 30 63,6
Хлеб ржаной (дарницкий) 20 39

Итого: стоимость обеда 1-4 кл. платные 76,00

Обед 5-9 кл. 
Салат из «Ромашка» 50 73,21
Суп картофельный с горохом  и зеленью 250/3 163,6
Рыба тушеная в томате с овощами 100 94
Рис припущенный 180 257,2
Компот из с/ф с витамином С 200 87,6
Хлеб пшеничный (сельский) 2/30 127,2
Хлеб ржаной (дарницкий) 20 39
Итого: стоимость обеда 5-9 кл. платные 83,00

Зав производством__________________
Бухгалтер _______________________
Бухгалтер _______________________

Столовая № 12                                                                           

Наименование блюд Выход Ккал
Завтрак  1-4 кл.
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Крендель сахарный 50 125,62
Рагу из птицы 225 351
Чай с молоком 150/50/15 91
Хлеб пшеничный (сельский) 50 106
Итого: стоимость завтрака 1-9 кл. ОВЗ 59,10

Обед 5-9 кл. 
Салат из «Ромашка» 50 73,21
Суп картофельный с горохом  и зеленью 250/3 163,6
Рыба тушеная в томате с овощами 100 94
Рис припущенный 180 257,2
Компот из с/ф с витамином С 200 87,6
Хлеб пшеничный (сельский) 2/30 127,2
Хлеб ржаной (дарницкий) 20 39
Итого: стоимость обеда 1-9 кл. ОВЗ 76,40

Зав производством__________________
Бухгалтер _______________________
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Цена
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Цена

0.46
24.87
3.10
2.08
1.32

31.83

7.67
5.82

22.93
4.45
3.53
2.64
0.80

47.84

Цена
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