
Утверждаю                                                                             Согласовано 

Директор НМУП ФШП                                                       Директор школы 

Столовая № 12                                                                            

  МЕНЮ 

На 23 марта 2021 г. 

 Наименование блюд Выход Ккал Цена 

Завтрак  1-4 кл.       

        

Сыр 30 106   

Булочка бутербродная 70 198,8   

Каша вязкая молочная из ячневой крупы (190/5/5) 200 521,3   

Кофейный напиток с молоком 200 151,8   

Итого: стоимость завтрака 1-4 кл. б/платные 59,10     

        

Завтрак  5-9 кл.       

        

Сыр 40 141   

Булочка бутербродная 100 284   

Каша вязкая молочная из ячневой крупы (200/5/5) 210 521,3   

Кофейный напиток с молоком 200 151,8   

Итого: стоимость завтрака 5-9 кл. 74,00     

        

Обед 1-4 кл.        

        

Свекла отварная 70 18,2   

Суп из овощей со сметаной и зеленью 200/5/3 108,2   

Запеканка картофельная с мясом 150/30 180 266,58   

Компот из с/ф с витамином С 200 84,3   

Хлеб пшеничный (сельский) 30 63,6   

Хлеб ржаной (дарницкий) 20 39   

Итого: стоимость обеда 1-4 кл. б/платные 73,60     

Итого: стоимость обеда 1-4 кл. платные 76,00     

        

Обед 5-9 кл.        

        

Свекла отварная 70 18,2   

Суп из овощей со сметаной и зеленью 250/5/3 108,2   

Запеканка картофельная с мясом 170/30 200 296,2   

Компот из с/ф с витамином С 200 84,3   

Хлеб пшеничный (сельский) 2/30 127,2   

Хлеб ржаной (дарницкий) 20 39   

Итого: стоимость обеда 5-9 кл. платные 83,00     

        

Зав производством__________________ 

   



Бухгалтер _______________________ 
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Завтрак  1-4 кл.       

        

Сыр 30 106   

Булочка бутербродная 70 198,8   

Каша вязкая молочная из ячневой крупы (190/5/5) 200 521,3   

Кофейный напиток с молоком 200 151,8   

Итого: стоимость завтрака 1-9 кл. ОВЗ 59,10     

        

Обед 5-9 кл.        

        

Свекла отварная 70 18,2   

Суп из овощей со сметаной и зеленью 250/5/3 108,2   

Запеканка картофельная с мясом 170/30 200 296,2   

Компот из с/ф с витамином С 200 84,3   

Хлеб пшеничный (сельский) 2/30 127,2   

Хлеб ржаной (дарницкий) 20 39   

Итого: стоимость обеда 1-9 кл. ОВЗ 76,40     

        

Зав производством__________________ 

   Бухгалтер _______________________ 
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