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Наименование блюд Выход К кал
Завтрак 1-4 кл.

Плоды свежие 150 52
Омлет натуральный 106 255
Чай с молоком 215 91
Хлеб пшеничный 30 63,6
Итого: стоимость завтрака 1-4 кл. б/платные

Завтрак 5-11 кл.

Плоды свежие 150 78
Омлет н атурал ьн ый 125 255
Чай с молоком 215 91
Хлеб пшеничный 60 127,2
Итого: стоимость завтрака 5-11 кл.

Обед 1-4 кл.
Салат «Веселая мозаика» 60 54,6
Борщ с картофелем, свежей капустой, сметанбй 250/5 140,4
Кнели из птицы с соусом 80 122,5
Макароны отварные 100 116
Компот из кураги 200 140,2
Хлеб пшеничный 30 63,6
Хлеб ржаной 30 58,5
Итого: стоимость обеда 1-4 кл.
Итого: стоимость обеда 1-4 кл.

Обед 5-11 кл.
Салат «Веселая мозаика» 60 54,6
Борщ с картофелем, свежей капустой, сметаной 250/5 140,4
Кнели из птицы с соусом 100 146
Макароны отварные 150 179,4
Компот из кураги 200 140,2
Хлеб-пшеничн ый 20 42,4
Хлеб ржаной 20 39
Итого: стоимость обеда 5-11 кл.
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