
Утверждаю
Директор НМУП ФШП  
Столовая № 12

Наименование блюд Выход К кал
Завтрак 1-4 кл.

Икра кабачковая 40 34
Котлета 50 140
Макароны отварные 150 181
Чай с сахаром и лимоном 222 65
Хлеб пшеничный 40 85

Итого: стоимость завтрака 1-4 кл. 67,80
Завтрак 5-11 кл.

Икра кабачковая 40 34
Котлета 50 140
Макароны отварные 180 215
Чай с сахаром и лимоном 222 65
Хлеб пшеничный 60 127

Итого: стоимость завтрака 5-11 кл. 78,00

Обед 1-4 кл. *■ -* т
Булочка «Домашняя» 50 196
Суп картофельный с горохом 200 131
Тефтели с соусом 50/50 100 185
Каша гречневая рассыпчатая 100 166
Компот из свежих плодов (яблок) 200 118
Хлеб пшеничный 30 64
Хлеб ржаной 20 39
Итого: стоимость обеда 1-4 кл. 94,94

Обед 5-11 кл.
Булочка «Домашняя» 50 196
Суп картофельный с горохом 250 164
Тефтели с соусом 50/50 100 185
Каша гречневая рассыпчатая 150 250
Компот из свежих плодов (яблок) 200 118
Хлеб пшеничный 30 64
Хлеб ржаной 20 39

Итого: стоимость обеда 5-11 кл. 96,00
Зав производством
Бухгалтер

Согласовано 
Директор школы

ГьНа 06 марта 2023 г.



Утверждаю  
Директор НМУП  
Столовая № 12

Согласовано 
Директор h i

(ОВЗ и СВО) 
На 06 марта 2023 г.

Наименование блюд Выход Ккал

Завтрак 1-4 кл.
Икра кабачковая 40 34
Котлета 50 140
Макароны отварные 150 181
Чай с сахаром и лимоном 222 65
Хлеб пшеничный 40 85

Обед 5-11 кл.
Булочка «Домашняя» 50 196
Суп картофельный с горохом 200 131
Тефтели с соусом 50/50 100 185
Каша гречневая рассыпчатая 100 166
Компот из свежих плодов (яблок) 200 118
Хлеб пшеничный 30 64
Хлеб ржаной 20 39

Итого: обед 1-11 кл. СВО (мобилизованные) 110,42 110,42

Итого: стоимость завтрака и обеда 1-1 Ккл. ОВЗ 162,74

Зав производством 
Бухгалтер


