
Наименование блюд Выход 1Cкал

Зав грак 1-11 км.
Салат из белокочанной капусты 60 52.8
Плов из птицы 50/150 200 408
Чай с сахаром 200 60
Хлеб пшеничный 40 106

Итого: стоимость завтрака 1-11 кл. С 130 78,86

Обед 1-11 кл.

Суп картофельный с макаронными изделиями 200 106
Шницель с соусом 50/50 100 139
Каша рассыпчатая перловая с икрой кабачковой 120 30 150 187
Напиток из плодов шиповника 200 ! 43.8
Хлеб пшеничный зо 63.6
Хлеб ржаной 30 42,4

Итого: стоимость обеда 1-11 кл. 0113 162,7-1

Зав производством 
Бухгалтер __
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Н аим енование блюд Выход 1ч кал
З а в тр а к  М  кд.

Салат из белокочанной капус ты 60 52,8
Плов из птицы 50/150 200 408
Чай с сахаром 200 60
Хлеб пшеничный 40 106

Итого; стоимость зав тр ак а  1-4 кд, б /идатпы е 67,8
'

З а в тр а к  5-11 кд.
Салат из белокочанной капусты 100 88
11дов из птицы 50/150 200 408
Чай е сахаром 200 60
Хлеб пшеничный ш 106

Итого: стоимость зав тр ак а  5-11 кд, 78,00

Обед 1 -4 кл.

Суп картофельный с макаронными изделиями 200 106
Шницель с соусом 50/50 100 139
Каша рассыпчатая перловая с икрой кабачковой 120/30 ! 50 187
Напиток из плодов шиповника 200 143,8
Хлеб пшеничный 30 63,6
Хлеб ржаной 30 42,4
Итого; стоимость обеда 1-4 кл, 04,94

Обед 5-11. кд.

Суп картофельный е макаронными изделиями 250 13.2
Гуляш 35/65 100 134
Каша рассыпчатая перловая с икрой кабачковой 150/30 180 187
Напиток из плодов шиповника 200 143,8
Хлеб пшеничный 50 106,7
Хлеб ржаной 20 39
Итого: стоимость обода 5-11 кд. 96,00

Зав производством 
Бухгалтер


