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Наименование блюд Выход К ка л
Завтрак 1-4 кл.

с алат из белокочанной капусты 60 53
г лов из птицы 200 о о JZ J
с о к 200 126
X леб пшеничный 40 85

Vтого: стоимость завтрака 1-4 кл. б/платные 85,81

Завтрак 5-11 кл.
с алат из белокочанной капусты 100 88
г лов из птицы 200 323
ч ай с сахаром 200 60
X леб пшеничный 40 85

\ l того: стоимость завтрака 5-11 кл. 78,00

Обед 1-4 кл.

с уп картофельный с макаронными изделиями 200 106
L 1ницельс covcom 100 139
к аша рассыпчатая перловая с икрой кабачковой 150 187
|Ь апиток из плодов шиповника 200 143,8
X[леб пшеничный 30 63,6
\ леб ржаной 30 42,4

\ * [того: стоимость обеда 1-4 кл. 94,04

Обед 5-11 кл.

( уп картофельный с макаронными изделиями 250 132
г уляш 100 134
i<аша рассыпча'тая перловая с икрой кабачковой 180 187
: апиток из плодов шиповника 200 143,8

|>[леб пшеничный 50 106,7
!>[леб ржаной 20 39
г
Л [того: стоимость обеда 5-1 1 кл. 96,00
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Директор П М У П  Ф И Ш  
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Согласовано 
Директор ш колы

М Е Н Ю  (О ВЗ  и С В О ) 
На 15 ноябри 2023 г.

Наименование блюд Выход Екал

Завтрак 1-4 кл.
Срлат из белокочанной капусты 60 53
Гшов из птицы 200 323
С эк 200 126
X леб пшеничный 40 85

Итого: стоимость завтрака 1-11 кл. С ВО 96,87

Обед 1-11 кл.

Суп картофельный с макаронными изделиями 200 106
Шницель с соусом 100 139
К аша рассыпчатая перловая с икрой кабачковой 150 187
|Напнток из плодов шиповника 200 143,8
!хлеб пшеничный 30 63,6
X леб ржаной 30 42,4
i

игтого: стоимость обеда 1-11 кл. О ВЗ 180,75
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