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Наименование блюд Выход Ккал

Завтрак 1-4 кл беспла тные, 1-9 ОВЗ и 5-9кл СЕ\ Г \  Л  }
Яблоко свежее оо

52
Итого с тоимость завтрака 18-01 руб.

Завтрак 1-9 кл.
Ватрушка с творогом 100 228
Каша вязкая молочная кукурузная с маел.сах. 200 208
Какао с молоком 200 151

Обед 1-9 кл.

Салат из свеклы отварной 70 73
Суп из овощей со сметаной 200/5 90
Запеканка картофельная с мясом 130 292
Компот из сухофруктов 200 88
Хлеб пшеничный 50 107
Хлеб ржаной 50 97
Итого: стоимость завтрак+обед 1-9 кл. ОВЗ 162,74
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Наименование блюд Выход Ккал
Завтрак 1-4 кл.

Ватрушка с творогом 100 228
Каша вязкая молочная кукурузная с масл.сах. 200 208
Какао с молоком 200 151

Итог о: стоимость завтрака 1-4 кл. б/платные 67,80
Завтрак 5-9 кл.

Ватрушка с творогом 100 240
Каша вязкая молочная из риса пшена е масл.сах. 230 326
Какао с молоком 200 151
Хлеб пшеничный 20 42
Итого: стоимость завтрака 5-9 кл. 78,00

Обед 1-4 кл.
Салат из свеклы отварной 70 | 73
Суп из овощей со сметаной 200/5 90
Запеканка картофельная с мясом 130 292
Компот из сухофруктов 200 88
Хлеб пшеничный(сельский) 50 107
Хлеб ржаной (дар! ш цки й) 50 97
Итого: стоимость обеда 1-4 кл. 94,94

Обед 5-9 кл.

Салат из свеклы отварной 100 104
(Суп из овощей со сметаной 250/5 109
Запеканка картофельная е мясом 180 401
Компот из сухофруктов 200 88
Хлеб п шени ч ный(седьский) 50 107
Хлеб ржаной(дарницкий) 20 39
Итого: стоимость обеда 5-9 кл. 96,00


