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Наименование блюд Выход К кал
Платные

Завтрак 5-9 кл.

Рагу из птицы с огурцом свежим 255 365.32
Чай с молоком 215 91
Хлеб пшеничный <30 170

Итого: стоимость завтрака 5-9 кл. 82,00

Обед 1-4 кл.
Салат из свежей капусты 60 52.8
Рассольник «Ленинградский» со сметаной 200/5 1 09
Кнели из птицы с соусом 90 162
Макароны отварные 150 179
Компот из свежих плодов (яблок) 200 1 16.6
Хлеб ржаной 30 58.5
Хлеб пшеничный 30 64
Итого: стоимость завтрака 1-4 кл. 104,43

Обед 5-9 кл.
Салат из свежей капусты 100 88.4
Рассольник «Ленинградский» со сметаной 250/5 1 36.3
Кнели из птицы с соусом 100 180
Макароны отварные 1 80 2 1 5.3
Компот из свежих плодов (яблок) 200 1 1 6.6
Хлеб ржаной 30 58.5
Хлеб пшеничный 30 64
Итого: стоимость обеда 5-9кл. 1 10,00
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Зав производством
Бухгалтер
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Наименование блюд Выход К'кал
O B J

Завтрак 1-4 кл.
Рагу из птицы со свеклой отварной 245 351
Чай с молоком 215 9!
Хлеб пшеничный 40 84.8

Обед 1-4 кл.
Салат из свежей капусты 60 52.Х
Рассольник «Ленинградский» со сметаной 200/5 109
Кнели из птицы с соусом 90 162
Макароны отварные 150 179
Компот из свежих плодов (яблок) 200 1 16.6
Хлеб ржаной 30 58.5
Хлеб пшеничный 30 64
Итого: стоимость завтрака и обеда 1-4 кл. ОВ'З 179,01

овз
Завтрак 5-9 кл.

Рагу из птицы со свеклой отварной 255 365.32
Чай с молоком 215 9 !  ■

Хлеб пшеничный Х0 170
Обед 5-9 кл.

Салат из свежей капусты 100 Х8.4
Рассольник «Ленинградский» со сметаной 250 5 136.3 '
Кнели из птицы с соусом 100 1X0
Макароны отварные 1X0 215.3
Компот из свежих плодов (яблок) 200 1 16.6
Хлеб ржаной 30 5Х.5
Хлеб пшеничный 30 64
Итого: стоимость завтрака и обеда 5-9 кл. ОВЗ 179,01
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Зав производством
Бухгалтер
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Наименование блюд Выход К кал
С НО

Завтрак 1-4 кл.
Рагу из птицы со свеклой отварной 245 551
Чай с молоком 215 91
Хлеб пшеничный 40 84.8

Итого: стоимость завтрака 1-4 кл. СВО 74,58

Обед 1-4 кл.
Салат из свежей капусты 60 52.8
Рассольник «Ленинградский» со сметаной 200/5 л)9
Кнели из птицы с соусом 90 162
Макароны отварные 150 179
Компот из свежих плодов (яблок) 200 1 К .6
Хлеб ржаной 30 58.5
Хлеб пшеничный 50 64.
Итого: стоимость обеда 1-4 кл. СВО 104.43

СВО
Завтрак 5-9 кл.

Рагу из птицы со свеклой отварной 255 365.32
Чай с молоком 215 9 1
Хлеб пшеничный 80 1 70

Итого: стоимость завтрака 5-9 кл. СВО 86,75

Обед 5-9 кл.
11лоды свежие 100 52
Салат из свежей капусты 100 88.4
Рассольник «Ленинградский» со сметаной 25025 1 56.3
Кнели из птицы с соусом 100 180
Макароны отварные 180 2 1 5.3
Компот из свежих плодов (яблок) 200 1 16.6
Хлеб ржаной 30 58.5
Хлеб пшеничный 30 64
Итого: стоимость обеда 5-9 кл. СВО 121,46

Зав производством
Бухгалтер


