
МЕНЮ (ОВЗ) 
На 05 марта 2024

Наименование блюд Выход Ккал
ОВЗ

Завтрак 1-4 кл.

Булочка бутербродная с сыром 100 227,2
Каша вязкая молочная геркулесовая 200 273
Кофейный напиток с молоком 200 151,8

Обед 1-4 кл.
Щи с картофелем, свежей капустой, сметаной 200/5 120,3
Биточки с соусом 100 168
Картофельное пюре со свеклой отварной 150 140
Компот из кураги 200 140,2
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 30 63,6
Итого: стоимость завтрака и обеда 1-4 кл. ОВЗ 179,01

ОВЗ
Завтрак 5-9 кл.

Булочка бутербродная с сыром 140 420
Каша вязкая молочная геркулесовая 220 286,65
Кофейный напиток с молоком 200 151,8

Обед 5-9 кл.
Щи с картофелем, свежей капустой, сметаной 250/5 129
Биточки с соусом 100 168
Картофельное пюре со свеклой отварной 180 168
Компот из кураги 200 140,2
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 50 106,00
Итого: стоимость завтрака и обеда 5-9 кл. ОВЗ 179,01
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Согласовано 
Директор школь

На 05 марта 2024 г.

Наименование блюд Выход Ккал
Завтрак 1-4 кл. (бесплатные)

Булочка бутербродная с сыром 100 227,2
Каша вязкая молочная геркулесовая 200 273
Кофейный напиток с молоком 200 151,8
Итого: стоимость завтрака 1-4 кл. 74,58

Платные
Завтрак 5-9 кл.

Булочка бутербродная с сыром 140 420
Каша вязкая молочная геркулесовая 220 286,65
Кофейный напиток с молоком 200 151,8
Итого: стоимость завтрака 5-9 кл. 82,00

Обед 1-4 кл.
Щи с картофелем, свежей капустой, сметаной 200/5 120,3
Биточки с соусом 100 168
Картофельное пюре со свеклой отварной 150 140
Компот из кураги 200 140,2
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 30 63,6
Итого: стоимость завтрака 1-4 кл. 104,43

Обед 5-9 кл.
Щи с картофелем, свежей капустой, сметаной 250/5 129
Биточки с соусом 100 168
Картофельное пюре со свеклой отварной 180 168
Компот из кураги 200 140,2
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 50 106,00
Итого: стоимость обеда 5-9кл. 110,00
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Согласовано 
иректор школы

I1Ня М
МЕНЮ (СВО ) 

На 05 марта 2024 г.

Наименование блюд Выход Ккал
СВО

Завтрак 1-4 кл.

Булочка бутербродная с сыром 100 227,2
Каша вязкая молочная геркулесовая 200 273
Кофейный напиток с молоком 200 151,8
Итого: стоимость завтрака 1-4 кл. СВО 74,58

Обед 1-4 кл.
Щи с картофелем, свежей капустой, сметаной 200/5 120,3
Биточки с соусом 100 168
Картофельное пюре со свеклой отварной 150 140
Компот из кураги 200 140,2
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 30 63,6
Итого: стоимость обеда 1-4 кл. СВО 104,43

СВО
Завтрак 5-9 кл.

Булочка бутербродная с сыром 140 420
Каша вязкая молочная геркулесовая 250 314
Кофейный напиток с молоком 200 151,8
Итого: стоимость завтрака 5-9 кл. СВО 86,75

Обед 5-9 кл.
Булочка домашняя 100 392
Щи с картофелем, свежей капустой, сметаной 250/5 129
Биточки с соусом 100 168
Картофельное пюре со свеклой отварной 180 168
Компот из кураги 200 140,2
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 50 106,00
Итого: стоимость обеда 5-9 кл. СВО 121,46
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