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Завтрак 1-4 кл.
Parу из птицы, дополнительно с огурцом свежим 245 351
4aii с молоком 215 91
Хл::б пшеничный 40 84.8

Обед 1-4 кл.
Садат из свежей капусты 60 52,8
Рас сольник «Дешпирадскпй» со сметаной, зеленью 200/5/1 109
Kir ли из птицы с соусом 90 162
Ма <ароны отварные 150 179.4
Ко: пют из свежих плодов (яблок) 200 116.6
Хл<;б ржаной 20 39
Х;н б пшеничный 30 64
Фр v кт (Витаминизация) (19,81) 100 52
И и н о: стоимость завтрака и обеда 1-4 кл. ОВЗ 198,(82

ОВЗ
Завтрак 5-9 кл.

Par { из птицы, дополнительно с огурцом свежим 280 394.8
Чай с молоком 215 91
Хлс6 пшеничный 60 127,2

Обед 5-9 кл.
С ал ат из свежей к а т  еты 100 88
Рас- :ольник «Ленинградский» со сметаной, зеленью 250/5/1 136,6
Кне ли из птицы с СОУСОМ 100 180
Mai ароиы отварные 180 215,3
Кох псп из свежих плодов (яблок) 200 116.6
Хлс 5 ржаной 30 58.5
Хле 3 пшеничный 30 64
Фр Г кт (Витаминизация) (19,81) 100 52
И г<)го: ст оимость завт рака и обеда 5-9 кл. ОВЗ 198,82
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Наименование б.iюд Выход Ккал
1а игра к 1-4 кл. (бесплатные)

Рагу из птицы, дополнительно с огурцом свежим 245 351
Чай : молоком 215 91
Хлес> пшеничный 40 84,8
Фру кт (Ни i амннизаппн) (19,81) 100 52
И то о: стоимость завтрака 1-4 км. 74,58

Платные
Завтрак 5-9 км.

Рагу из птицы, дополнительно с огурцом свежим 280 394,8
Чай с молоком 215 91
Xiiet> пшеничный 60 127.2

Иго о: стоимость гавi рака 5-9 км. 82,00
Обед 1-4 км.

С ал гт из свежей кансеть! 60 52.8
Расс олыгик «Ленинградский» со сметаной, зеленью 200/5/1 109
Кие. !И из птицы с соусом 90 162
Мак 1роиы отварные 150 179,4
Ком лот из свежих плодов (яблок) 200 116,6
Хле$i ржаной 20 39
Xjiei > пшеничный 30 ()4
Ию о: стоимость завтрака 1-4 км. 104,43

Обед 5-9 км.
Салг т  из свежен кап ч еты 100 88
Расс олышк «Ленинградский» со сметаной, зеленью 250/5/1 136.6
Кис. ш из птицы с соусом 100 180
Мак зроиы отварные 180 2)5,3
Ком нот из свежих плодов (яблок) 200 116.6
Хлс( > ржаной 30 58,5
Хле<j пшеничный 30 64
Иго го: стоимость обеда 5-9км. 110,00
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Наименование б. i юд Выход Кка.1
СВО

Завтрак 1-4 кл.
Panу и з птицы, дополнительно с огурцом свежим 245 351
Чаг с молоком 215 91
Xjk б пшеничный 40 84,8

Ит( н о: стоимость завтрака 1-4 кл. СВО 74,58

Обед 1-4 кл.
С алат из свежей капусты 60 52.8
Рас голыш к «Ленинградский» со сметаной, зеленью 200/5/1 109
Кнс ли из птицы с соусом 90 162
Maiтроны отварные 150 179,4
KONпот из свежих плодов (яблок) 200 116,6
Х ж б ржаной 20 39
X jk б пшеничный 30 64
фр; •кт (Витамини tauiisi) (19,81) 100 ‘ 52
111 с го: стоимость обеда 1-4 кл. СВО 124.24

СВО Завтрак 5-9 кл. .....
Pan из птицы, дополнительно с огурцом свежим 300 395.8
Чай с молоком 215 91
Хлс 6 пшеничный 60 1 °7 2
И тс го: стоимость зав трака 5-9 кл.(СВО н миогод.) 86,75
ф}>1 к г (Ви гамннизацня) (19,81) Многодетные 100 52

106,56
СВО Обед 5 9 км.

Пло цы свежие 100 52
Сад и  из свежей капусты 100 88
Рас< ольник «Ленинградский» со сметаной, зеленью 250/5/1 136,6
Киели из птицы е соусом 100 180
Маьсаромы отварные 180 215,3
Ко vт о т  из свежих плодов (яблок) 200 116,6
Хлеб ржаной 30 ,
Хлеб пшеничный: 30 64
Ф|>: кг (Bin амнш ш ш на) (19,81) i 00 52
П н н о: стоимость обеда 5-9 кл. (СВО и миогод.) 141,27
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