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Наименование блюд Выход К кал
СВО

Завтрак 1-4 кл.
Бу|лочка творожная 100 144
Ка|ша вязкая молочная 200 269
Ка|као с молоком 200 150,8

Идою: стоимость завтрака 1-4 кл. СВО 74,58

Обед 1-4 кл.
Сагшт из свеклы отварной 100 104
Су г1 овощной ео сметаной и зеленью 200/5/1 90
За пеканка картофельная с мясом 130 292
К о'л пот из сухофруктов 200 87,6
Хл :б ржаной 20 39
Хл пшеничный 50 106

Ит аго: стоимость обеда 1-4 кл. СВО 104,43
СВО

Завтрак 5-9 кл.
Byj очка творожная 100 240
Kaiна вязкая молочная 250 364
Kai :ао с молоком 200 150,8
Хл(рб пшеничный 20 42.4
Итого: стоимость завтрака 5-9 кл. (СВО и миогод.) 86,75

Обед 5-9 кл.
11И |южок с джемом 75 199
Caj ат из свеклы отварной 100 104
Cyi овощной ео сметаной и зеленью 250/5/1 109
Зап зканка картофельная с мясом 180 401
Koi\ т о т  из сухофруктов 200 87,6
Хлс|б ржаной 20 39
Хлг б пшеничный 50 106

Итс|го: стоимость обеда 5-9 кл. (СВО и миогод.) 121,46
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Директор Н М У П Ф Ш П
Столовая № 12

Согласовано 
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МЕНЮ (ОВЗ)
На 12 ноября 2024 г.

Наименование блюд Выход Ккал
ОВЗ

Завтрак 1-4 кл.
Булочка творожная 100 144
Каша вязкая молочная 200 269
Какао с молоком 200 150,8

Обед 1-4 кл.
Салат из свеклы отварной 100 104
Суп овощной со сметаной и зелемыо 200/5/1 90
Зрпеканка картофельная с мясом 130 292
К[омпот из сухофруктов 200 87,6
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 50 106

Итого: стоимость завтрака и обеда 1-4 кл. ОВЗ 179,01

ОВЗ
Завтрак 5-9 кл.

1>улочка творожi\ая 100 240
Каша вязкая молочная 230 326
Какао с молоком 200 150,8
Хлеб пшеничный 20 42,4

Обед 5-9 кл.
Салат из свеклы отварной 100 104
Суп овощной со сметаной и зеленью 250/5/1 90
Запеканка картофельная с мясом 180 401
Компот из сухофруктов 200 87,6
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 50 106

Итого: стоимость завтрака и обеда 5-9 кл. ОВЗ 179,01

Зав производством 
Бухгалтер ___
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Наименование блюд Выход К кал
Завтрак 1-4 кл. (бесплатные)

Ь>лочка творожная 100 144
K^tma вязкая молочная 200 269
К^као с молоком 200 150,8

И)гого: стоимость завтрака 1-4 кл. 74,58

Платные
Завтрак 5-9 кл.

Булочка творожная 100 240
Кфша вязкая молочная 230 326
К^као с молоком 200 150,8
Хлеб пшеничный 20 42,4

И гою: стоимость завтрака 5-9 кл. 82,00
Обед 1-4 кл.

с<ыат из свеклы отварной 100 104
с / п  овощной со сметаной и зеленью 200/5/1 90
Зцпеканка картофельная с мясом 130 292
Крмпот из сухофруктов 200 87,6
Хфеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 50 106

И гою: стоимость завтрака 1-4 кл. 104,43

Обед 5-9 кл.
а ы ат из свеклы отварной 100 104

С;^п овощной со сметаной и зеленью 250/5/1 109

Згчеканка картофельная с мясом 180 401
к.эмпот из сухофруктов 200 87,6
X неб ржаной 20 39

X леб пшеничный 50 106

и гою: стоимость обеда 5-9 кл. 110,00
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Зав производством 
Бухгалтер _______


