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Наименование блюд Выход Ккал

Завтрак 1-4 кл. (бесплатные)
С]алат из белокочанной капусты 60 52,8
Плов из птицы 200 408
Чай с сахаром 200 60
Хлеб пшеничный 40 84,8

Итого: стоимость завтрака 1-4 кл. 74,58

Платные
Завтрак 5-9 кл.

Салат из белокочанной капусты 100 88
Цлов из птицы 200 408
Чай с сахаром 200 60
(Хлеб пшеничный 50 106,7

Итого: стоимость завтрака 5-9 кл. 82,00
Обед 1-4 кл.

Суп картофельный с макаронными изделиями и зеленью 200/1 106
Шницель с соусом 100 168
Каша рассыпчатая перловая, допол. Икра кабачковая 150 187
Напиток из плодов шиповника 200 143,8
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 30 63,6
Итого: стоимость завтрака 1-4 кл. 104,43

Обед 5-9 кл.

Суп картофельный с макаронными изделиями и зеленью 250/1 132
Шницель с соусом 100 168
Каша рассыпчатая перловая, доиол. Икра кабачковая 180 202,5
Напиток из плодов шиповника 200 143.8
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 50 106
Итого: стоимость обеда 5-9кл. 110,00
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Наименование блюд Выход К кал
ОВЗ

Завтрак 1-4 кл.
Срлат из белокочанной капусты 60 52,8
Плов из птицы 200 408
Ч(ай с сахаром 200 60
Х)лсб пшеничный 40 84,8

Обед 1-4 кл.
Суп картофельный с макаронными изделиями и зеленью 200/1 106
IШницель с соусом 100 168
Каша рассыпчатая перловая, допол. Икра кабачковая 150 187
Напи ток из плодов шиповника 200 143.8
>(ле6 ржаной 20 39
>(леб пшеничный 30 63,6

Итого: стоимость завтрака и обеда 1-4 кл. ОВЗ 179,01

ОВЗ
Завтрак 5-9 кл.

Салат из белокочанной капусты 100 88
Щлов из птицы 200 408
Чай с сахаром 200 60
Хлеб пшеничный 50 106,7

Обед 5-9 кл.
Суп картофельный с макаронными изделиями и зеленыо 250/1 132
1II ни цель с соусом 100 168
Каша рассыпчатая перловая, допол. Икра кабачковая 180 202,5
Напиток из плодов шиповника 200 143.8
Хлеб ржаной 20 39
(Хлеб пшеничный 50 106
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(Итого: стоимость завтрака и обеда 5-9 кл. ОВЗ 179,01
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Наименование блюд Выход Ккал
СВО

Завтрак 1-4 кл.
С^лат из белокочанной капусты 6 0 5 2 .8

FlflOB и з  п тицы 2 0 0 4 0 8

Чрй с сахаром 2 0 0 6 0

Х(псб пшеничный 4 0 8 4 ,8

Итого: стоимость завтрака 1-4 кл. СВО 74,58

Обед 1-4 кл.
Скш картофельный с макаронными изделиями и зеленыо 2 0 0 /1 106

Шницель с  c o v c o m 100 168

Ьфппа рассыпчатая перловая, допол. Икра кабачковая 150 187

Напи ток из плодов шиповника 2 0 0 1 4 3 ,8

Хлеб ржаной 2 0 3 9

Хлеб пшеничный 3 0 6 3 .6

Итог о: стоимость обеда 1-4 кл. СВО 104,43

СВО
Завтрак 5-9 кл.

Салат из белокочанной капусты 100 88

Плов из птицы 2 2 0 4 0 8

Чай с сахаром 2 0 0 6 0

Хлеб пшеничный 5 0 1 0 6 ,7

Итого: стоимость зав трака 5-9 кл. (СВО и многод.) 86,75

Обед 5-9 кл.
Плоды свежие 100 52

(руп картофельный с макаронными изделиями и зеленью 2 5 0 /1 132

Шницель с соусом 100 168

ijCauia рассыпчатая перловая, допол. Икра кабачковая 180 2 0 2 ,5

Напиток из плодов шиповника 200 143.8
Хлеб ржаной 2 0 3 9

Хлеб пшеничный 50 106

И то го : стоимость обеда 5-9 кл. (СВО и многод.) 121,46
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Бесплатное питание 1-4 класс завтрак (1 смена)
Фрукт 100 52
Итого стоимость: 19,81

Бесплатное питание 1-4 класс обед (1 смена)
Фрукт 100 52
Итого стоимость: 19,81

ОВЗ 1-4 класс обед
Фрукт 100 52
Итого стоимость: 19,81

ОНЗ 5-11 класс обед
Фрукт 100 52
Итого стоимость: 19,81

СВО 1-4 класс обед (1 смена)
Фрукт 100 52
Итого стоимость: 19,81

СВО 1-4 класс полдник (2 смена)
Фрукт 100 52
Итого стоимость: 19,81

СВО 5-9 класс обед (1 смена)
Ьрукт 100 52
(Итого стоимость: 19,81

М ногодетные 5-9 класс завтрак (1 смена)
Фрукт 100 52
Итого стоимость: 19,81
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