
Наименование блюд Выход Ккал
О ВЗ

Завтрак 1-4 кл.
I доды свежие 100 52
Омлет натуральный, дополнительно икра свекольная 156 255
1 аи с сахаром 200 60
>деб пшеничный 50 106,7

Обед 1-4 кл.
С'уп картофельный с пшеном и рыбой, зеленыо 200/10/1 108,2
Ь'отлета из птицы с соусом 100 186
Г агу овощной, дополнительно огурец свежий 150 157
Компот из кураги 200 140,2
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 30 63,6

Из 01 о: стоимость завтрака и обеда 1-4 кл. ОВЗ 179,01

о в з
Завтрак 5-9 кл.

Плоды свежие 100 52
Ом гст па гуральный, дополнительно икра свекольная 205 301,7
Чай с сахаром 200 60
Хлеб пшеничный 50 106,7

Обед 5-9 кл.
Суп картофельный с пшеном и рыбой, зеленыо 250/10/1 135,50
Котлета из птицы с соусом 100 186
5аг\ вещной, дополнительно огурец свежий 180 183,00
Компот из кураги 200 140,2
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 50 106,7

лмость завтрака и обеда 5-9 кл. ОВЗ 179,01
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Бесплатное питание 1-4 класс завтрак (1 смена)
Крсель с витаминами «Витошка» 200 95
Итого стоимость: 19,81

Бесплатное питание 1-4 класс обед (1 смена)
Кисель с витаминами «Витошка» 200 95
И того стоимость: 19,81

ОВЗ 1-4 класс обед
Кисель е витаминами «Витошка» 200 95
Итого стоимость: 19,81

ОВЗ 5-11 класс обед
Кисель с витаминами «Витошка» 200 95
Итого стоимость: 19,81

С ВО 1-4 класс обед (1 смена)
Кисель с витаминами «Витошка» 200 95
Итого стоимость: 19,81

СВО  1-4 класс полдник (2 смена)
Кисель с витаминами «Витошка» 200 95
Итого стоимость: 19,81

СВО  5-9 класс обед (1 смена)
Кисель с витаминами «Витошка» 200 95
Итого стоимость: 19,81

Многодетные 5-9 класс завтрак (1 смена)
Кисель с витаминами «Витошка» 200 95
Итого стоимость: 19,81
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Наименование блюд Выход К  кал
СВО

Завтрак 1-4 кл.
Плоды свежие 100 52
Ом.lei натуральный, дополнительно икра свекольная 156 255
Чай с сахаром 200 60
Хлеб пшеничный 50 106,7
4того: стоимость завтрака 1-4 кл. СВО 74,58

Обед 1-4 кл.
7м 1 картофельный с пшеном и рыбой, зеленью 200/10/1 108,2
Котле 1 а и птицы с соусом 100 186
>аг\ овощной, дополнительно огурец свежий 150 157
Компот из кураги 200 140,2
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 30 63,6
Сок (витаминизация) 19,81 200 86
Итого: стоимость обеда 1-4 кл. СВО 124,24

СВО
Завтрак 5-9 кл.

Плоды свежие 100 52
Омлет натуральный, дополнительно икра свекольная 225 330
Чай с сахаром 200 60
Хлеб пшеничный 50 106,7
Итога: < пмость завтрака 5-9 кл. (СВО  и многод.) 86,75

Обед 5-9 кл.
11 и рожок с курагой 75 182
Суп картофельный с пшеном и рыбой, зеленыо 250/10/1 135,50
|Котлета из птицы с соусом 100 186
Рагу овощной, дополнительно огурец свежий 180 183,00
K o m h o  i из кураги 200 140,2
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 50 106,7
Из 01 : с тоимость обеда 5-9 кл. (СВО  и многод.) 121,46
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Наименование блюд Выход Ккал
Завтрак 1-4 кл. (бесплатные)

11лоды свежие 100 52
()млс1 натуральный, дополнительно икра свекольная 156 255
4ай с сахаром 200 60
X лсб пшеничный 50 106,7

irтого: стоимость завтрака 1-4 кл. 74,58

Платные

П
Завтрак 5-9 кл.

лоды свежие 100 52
0 натуральный, дополнительно икра свекольная 205 301.7
4 ш с сахаром 200 60
X пеб пшеничный 50 106.7
II гою: стоимость завтрака 5-9 кл. 82,00

Обед 1-4 кл.
с /п картофельный с пшеном и рыбой, зеленыо 200/10/1 108,2
к* углога из птицы с соусом 100 186
p<iry овощной, дополнительно огурец свежий 150 157
к тми01 из кураги 200 140,2
X
X
и

пеб ржаной 20 39
пеб пшеничный 30 63,6
пн о: стоимость завтрака 1-4 кл. 104,43

о
Обед 5-9 кл.

/п картофельный е пшеном и рыбой, зеленыо 250/10/1 135.50
К(л .мета из птицы с соусом 100 186
IX 
К(
X 
X

ту овощной, дополнительно огурец свежий 180 183,00
л и пт из кураги 200 140,2
пеб ржаной 20 39
пеб пшеничный 50 106,7

игою: стоимость обеда 5-9кл. 110,00
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