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Наименование блюд Выход Ккал
овз

Завтрак 1-4 кл.
Тефтели с соусом 100 184
М жароны отварные, дополнительно огурец соленый 170 183
Чг й с сахаром 200 60
Xj еб пшеничный 30 64

Обед 1-4 кл.
С>п картофельный с горохом, зеленью 200/1 131
11; он, дополнительно икра кабачковая 210 491,7
Кс mi ют из свежих плодов (яблок) 200 116,6
X j еб ржаной 40 78
X; еб пшеничный 50 106

l i t ого: стоимость завтрака и обеда 1-4 кл. ОВЗ 179,01
ОВЗ

Завтрак 5-9 кл.
Те ])гели с соусом 100 184
Mi [Кароны отварные, дополнительно огурец соленый 200 183
Ча Гг с сахаром 200 60
Хл еб пшеничный 50 106

Обед 5-9 кл.
Су ч картофельный с горохом, зеленью 250/1 163.8
11лов, дополнительно икра кабачковая 250 577.6
Ко чпот из свежих плодов (яблок) 200 1 16.6
Хл л5 ржаной 40 78
Хл б̂ пшеничный 60 127,2

Hi 01 о: стоимость завтрака и обеда 5-9 кл. ОВЗ 179,01

/7 У?
3ai
by.

Г ПРОИЗВОДСТВОМ L ' /
дал тер х^Л/

ГЬОУ(п#с. Шкцдтз 
и,м<)'|*6ыае§с|

■ **» ■ \*, J 0 u . * ■V oi»»% - ■



/ ' с ' * '  А  < .хчч

I -фабрика \
Утверждаю Согласовано /

/У*Директор Н М У П  Ф И Ш  Директор школы//. 
Столовая №  12 ! *

М Е Н Ю  Ь  
На 02 декабря 2024 г. \

Наименование блюд Выход К  кал
Завтрак 1-4 кл. (бесплатные)

Тефтели с соусом 100 184
Макароны отварные, дополнительно огурец соленый 170 183
Чай с сахаром 200 60
Хлеб пшеничный 30 64

Итого: стоимость завтрака 1-4 кл. 74,58
............. ...................... . "

Платные
Завтрак 5-9 кл.

Тефтели с соусом 100 184
Макароны отварные, дополнительно огурец соленый 200 183
Чай с сахаром 200 60
Х леб пшеничный 50 106
Итого: стоимость завтрака 5-9 кл. 82,00

Обед 1-4 кл.

Суп картофельный с горохом, зеленью 200/1 131
1 1лов, дополнительно икра кабачковая 210 491.7
Компот из свежих плодов (яблок) 200 1 16,6
Хлеб ржаной 40 78
Хлеб пшеничный 50 106

Итого: стоимость завт рака 1-4 кл. 104,43

Обед 5-9 кл.

Суп картофельный с горохом, зеленью 250/1 163.8
Плов, дополнительно икра кабачковая 250 577,6
Компот из свежих плодов (яблок) 200 116.6
Хлеб ржаной 40 78
Хлеб пшеничный 60 127.2

Итого: стоимость обеда 5-9кл. 110,00

Зав производством Ч, 1а у 7  
Бухгалтер_____  _ "
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