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Наименование блюд Выход Ккал
Бесплатно

Завтрак 1-4 кл.
Запеканка из творога с морковью, джемом 150 503
Плоды свежие 150 78
Чай с сахаром 200 60
Сок фруктовый (витаминизация) 19,81 200 86
Итого: стоимость завтрака 1-4 кл. с витаминизацией 94,39

Платные
Завтрак 5-9 кл.

Запеканка из творога с морковью, джемом 200 670,6
11лоды свежие 150 78
Чай с сахаром 200 60

Итого: стоимость завтрака 5-9 кл. 82,00

Обед 1-4 кл.
Суп картофельный с рисом с зеленыо 200/1 93
Котлета из птицы с соусом 100 186
Горох отварной, дополнительно огурец соленый 150 209
Компот из смеси сухофруктов 200 87,6
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 30 63,6

Итого: стоимость завтрака 1-4 кл. 104,43

Обед 5-9 кл.

Суп картофельный с рисом с зеленыо 250/1 116,3
Котлета из птицы с соусом 100 168
Горох отварной, дополнительно огурец соленый 180 241
Компот из смеси сухофруктов 200 140,2
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 50 106,00
Итого: стоимость обеда 5-9кл. 110,00
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Зав производством
Бухгалтер ______



Наименование блюд Выход К кал
ОВЗ

Завтрак 1-4 кл.
Запеканка из творога с морковью, джемом 150 503
Плоды свежие 150 78
Чай с сахаром 200 60

Обе/t 1-4 кл.
Суп картофельный с рисом с зеленыо 200/1 93
Котлета из птицы с соусом 100 186
Горох отварной, дополнительно огурец соленый 150 209
Компот из смеси сухофруктов 200 87,6
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 30 63,6
Сок фруктовый (витаминизация) 19,81 200 86
Итого: стоим, завтрака и обеда 1-4 кл. ОВЗ с витамин. 198,82

Завтрак 5-9 кл.
Запеканка из творога с морковью, джемом 200 670,6
Плоды свежие 150 78
Чай с сахаром 200 60

Обед 5-9 кл.
Суп картофельный с рисом с зеленыо 250/1 116,3
Котлета из птицы с соусом 100 168
Горох отварной, дополнительно огурец соленый 180 241
Компот из смеси сухофруктов 200 140,2
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 50 106.00
Сок фруктовый (витаминизация) 19,81 200 86
Итого: стоим, завтрака и обеда 5-9 кл. ОВЗ с витамин. 198,82

Зав производством
Бухгалтер ____



Наименование блюд Выход Ккал
СВО

Завтрак 1-4 кл.
Запеканка из творога с морковью, джемом 150 503
Плоды свежие 150 78
Чай с сахаром 200 60
Итого: стоимость завтрака 1-4 кл. СВО 74,85

Обед 1-4 кл.
Суп картофельный с рисом с зеленью 200/1 93
Котлета из птицы с соусом 100 186
Горох отварной, дополнительно огурец соленый 150 209
Компот из смеси сухофруктов 200 87,6
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 30 63,6
Сок фруктовый (витаминизация) 19,81 200 86
Итого: стоимость обеда 1-4 кл. СВО с витаминизацией 124,24

СВО Завтрак 5-9 кл.
Запеканка из творога с морковью, джемом 200 670,6
11лоды свежие 200 104
Чай с сахаром 200 60
Итого: стоимость завтрака 5-9 кл. (СВО и многод.) 86,75
Сок фруктовый (витаминизации) 19,81 многодетные 200 86
Итого: стоимость завтрака 5-9 кл. (многод.) 106,56

Обед 5-9 кл.
Плоды свежие 100 52
Суп картофельный с рисом с зеленью 250/1 116,3
Котлета из птицы с соусом 100 168
Г орох отварной, дополнительно огурец соленый 180 241
Компот из смеси сухофруктов 200 140,2
{Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 50 106,00
Сок фруктовый (витаминизация) 19,81 200 86
Итого: стоим, обеда 5-9 кл. (СВО и многод.) с витамиин. 141,27

. __С - __ ____
Зав производством
Бухгалтер ______


