
Н аи м ен ован и е блюд Вы ход К кал

Б есп латн о
З а в т р а к  1-4 кл.

Котлета с соусом 100 168

Макароны отварные, дополнительно икра кабачковая 150 140

Чай с сахаром и лимоном 2 °2 65

Хлеб пшеничный 30 63,6

С ок  (ви там и н и зац и и ) 19,81 100 86

И го1 о: с 1 онмос i ь за в  л р ак а  1 -4 кл. с витам ин и заци ей 94,39

11латн м е
З а в т р а к  5-9 кл.

Котлета с соусом 100 168
Макароны отварные, дополнительно икра кабачковая 180 204
Чай с сахаром и лимоном 222 65
Хлеб пшеничный 50 106,00

И того: стоим ость з а в т р а к а  5-9 кл. 82,00

Обед 1-4 кл.
Суп картофельный с горохом с зеленью 200/1 131
Тефтели с соусом 100 1 84,00
Каша рассыпча тая гречневая, доп. Огурец соленый 150 220
Компот из свежих плодов 200 116,6
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 30 63,6
И того: стои м ость з а в т р а к а  1-4 кл. 104,43

Обед 5-9 кл.
Суп картофельный с горохом с зеленью 250/1 116.3
Гефтели с соусом 100 184
Каша рассыпчатая гречневая, доп. Огурец соленый 180 253
Компот из свежих плодов 200 1 16,6
Хлеб ржаной 30 58,5
Хлеб пшеничный 40 84,8
И того: стои м ость обеда 5~9кл, 110,00
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Н аи м ен ован и е блю д Вы ход К кал
о вз

З а в т р а к  1-4 кл.
Котлета с соусом 100 168
Макароны отварные, дополнительно икра кабачковая 150 140
Чай с сахаром и лимоном 222 65
Хлеб пшеничный 30 63,6

Обед 1-4 кл.
Суй картофельный с горохом с зеленью 200/1 131
Тефтели с соусом 100 1 84.00
Каш а рассыпчатая гречневая, доп. Огурец соленый 1 50 220
Компот из свежих плодов 200 116,6
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 30 63,6
С ок  (ви там и н и зац и я) 19,81 100 86
И того: стоим ость з а в т р а к а  и обеда 1-4 кл. О ВЗ 198,82

З а в т р а к  5-9 кл.
Котлета с соусом 100 168
Макароны отварные, дополнительно икра кабачковая 180 204
Чал с сахаром и лимоном 222 65
Хлеб пшеничный 50 106,00

ч

О бед 5-9 кл.
Суп картофельный с горохом с зеленью 250/1 116,3
Тефтели с соусом МО 184
Каша рассыпчатая гречневая, доп. Огурец соленый 180 253
Ком поз из свежих плодов 200 116,6
Хлеб ржаной 30 58,5
Хлеб пшеничный 40 84.8
С ок  (виз лмнпизации) 19,81 100 86
И того: стоим ость з а в т р а к а  н обеда 5-9 кл. О ВЗ 198,82
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На 23 декабря  2024 г.

Н аи м ен ован и е блюд Вы ход К ка л
С В О

З а в т р а к  1-4 кл.
Котлета с соусом 100 168

Макароны отварные, доп. Икра кабачковая 150 140
Чай с сахаром и лимоном 229 65
Хлеб пшеничный 30 63,6
III Hi о: сю и.мость за в т р а к а  1-4 кл. С В О 74,58

О бед 1-4 кл.
Суп картофельный с горохом, зеленыо 200/1 131
Тефтели с соусом 100 1 84,00
Каша рассыпчатая гречневая, доп. Огурец соленый 150 220
Компот из свежих плодов 200 116,6
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 30 63,6
С ок  (ви там и н и зац и я) 19,S1 100 86
И того: стоим ость обеда 1-4 кл. С В О  с витам инизацией 124,24

З а в т р а к  5-9 кл.
Котлета с соусом 100 168
Макароны отварные, доп. Икра кабачковая 200 227
Чай с сахаром и лимоном 222 65
Хлеб пшеничный 50 106,00
И того; стоим ость з а в т р а к а  5-9 кл. (С В О , мши одет) 86,75
С ок  (ви там и н и зац и я) 19,81 100 86
И того: стоим ость з а в т р а к а  5-9 кл. (многод.) с ви там ин . 106,56

Обед 5-9 кл.
Плоды свежие 100 52
С уп картофельный с горохом, зеленью 250/1 163,8
Тефтели с соусом 100 184
Каша рассыпчатая i речпевая. доп. Огурец соленый 180 253
Компот из свежих плодов 200 116,6
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 40 84.8
С ок (ви зам и н н зац н я) 19,81 100 86

И того: стоим ость обеда 5-9 км. (С В О , м иогодст.) с ви гам . 141,27


