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Н аименование блюд Выход К кал

Завтрак 1-4 кл. (бесплатные)

Булочка творожная 100 144
Каша вязкая молочная с маслом и сахаром 200 269
Какао с молоком 200 150,8
Фрукт (витаминизация) 19,81 100 52
Итого: стоимость завтрака 1-4 кл. с витаминизацией 94,39

П латные
Завтрак 5-9 кл.

Булочка творожная 100 240
Каша вязкая молочная с маслом и сахаром 230 326
Какао с молоком 200 150,8
Хлеб пшеничный 20 42,4

Итого: стоимость завтрака 5-9 кл. 82,00
Обед 1-4 кл.

(  ала 1 г; свеклы отварной 100 104
Сум овощной со сметаной и зелены е 200/5/1 90
Запеканка картофельная с мясом 130 292
Компот из сухофруктов 200 87,6
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 50 106

Из ото: стоимость завтрака 1-4 кл. 104,43

О бед 5-9 кл.
Салат из свеклы о тварной 100 104
Суп овощной со сметаной и зеленью 250/5/1 109
Запеканка картофельная с мясом 180 401
(\OMIRV! ИЗ СуХОфруКТОВ 200 87,6
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 50 106

Итого: стоимость обеда 5-9 кл. 110,00
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Наименование блюд Выход Ккал
ОВЗ

Завтрак 1-4 кл.
Булочка творожная 100 144
Каша вязкая молочная с маслом и сахаром 200 269
Какао с молоком 200 150,8

О бед  1-4 кл.
Салам п свеклы отварной 100 104
Суп овощной со сметаной и зеленыо 200/5/1 90
Запеканка картофельная с мясом 130 292
Компот из сухофруктов 200 87,6
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 50 106
Фрукл (витаминизация) 19,81 100 52
11 loro: стопмос 1 ь завтрака и обеда 1-4 кл. ОВЗ с витамин. 198,82

о в з
Завтрак 5-9 кл.

Б у; юч ка тво рож пая 100 240
Каша вязкая молочная с маслом и сахаром 230 326
Какао с молоком 200 150,8
Хлеб пшеничный 20 42,4

О бед 5-9 кл.
Салат из свеклы отварной 100 104
Суп овощной со сметаной и зеленью 250/5/1 90
Запеканка картофельная с мясом 180 401
Компот из сухофруктов 2 0 0 ' 87,6
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 50 106
Фру кт (витаминизация) 19,81 100 52
Итого: стоимость завтрака и обеда 5-9 кл. ОВЗ с ви тамин. 198,82

»



о
щ  ^ /

111 ректор II М У Н  Ф П щ '
У тверж даю  
Д и ректор  I
( толовая JVfi 12

Согласовано  
Директор школы

з СВО и многодетных семей)  
Па 24 декабря 2024 г.

Н аименование блюд Вы ход К кал
С В О  Завтрак 1-4 кл.

Булочка творожная 100 144
Каша вязкая молочная с маслом и сахаром 200 269
Какао с молоком 200 150.8
Итого: стоим ость  з а в т р а к а  1-4 кл. СВО 74,58

О бед 1-4 кл.
Салат из свеклы отварной 100 104
С \ п овощной со сметаной н зеленью 200/5/1 90
Запеканка картофельная с мясом 130 292
Компот из сухофруктов 200 87.6
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 50 106
Ф р \ кт  (внтамннизаиня) 19,81 100 52
И того: стоим ость  обеда 1-4 кл . С В О  с витаминизацией 124,24

С В О  З а в т р а к  5-9 кл.
Булочка творожная 100 240
Каша вязкая молочная с маслом и сахаром 250 364
Какао с молоком 200 150,8
Хлеб пшеничный 20 42,4
И того: стоим ость  завз  р а к а  5-9 кл. (С В О , многодст) 86,75
Ф рукз (в и т а м и н и за ц и я )  19,81 (м ногодетны е) 100 52
Итого: стоим ость  з а в т р а к а  5-9 кл . (многод.) с ви там и н . 106,56

Обед 5-9 кл.
Пирожок с джемом 75 199
(лигаз из свеклы отварной 100 104
Суп овощной со сметаной и зеленью 250/5/1 90
Запеканка картофельная с мясом 180 401
Ко л пот из сухофруктов 200 87,6
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 50 106
Хлеб ржаной 20 39
Ф рукз (витаминизация) 19,81 100 52
Итого: стоим ость  обеда 5-9 кл. (СВО и многод.) с ви тамин. 141,27
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Зав производством_________  / ,
Бухгалтер   _____________


