
Наименование блюд Выход К кал
Завтрак 1-4 кл. (бесплатные)

С'алат из белокочанной капусты 60 52,8
i Lion из птицы 200 408
Чай с сахаром 200 60
Хлеб пшеничный 40 84,8
Сок (ви гам ни н шипя) 19,81 200 86
Итого: стоимость завтрака 1-4 кл. 94,39

Платные
Зав 1 рак 5-9 кл.

С'алат из белокочанной капусты 100 88
1 [лов из птицы 220 408
Чай с сахаром 200 60
Хлеб пшеничный 50 106,7

Пт 01 о: стоимость завтрака 5-9 кл. 82,00
Обед 1-4 кл.

Суп картофельный с макаронными изделиями и зеленью 200/1 106
И Inи цель с соусом 100 168
Каша рассыпчатая перловая, допол. Икра кабачковая 150 187
1 [аннток из плодов шиповника 200 143,8
Хлеб ржаной4' 20 39
Хлеб пшеничный 30 63,6
И того: стоимость завтрака 1-4 кл. 104,43

Обед 5-9 кл.

Суп картофельный с макаронными изделиями и зелепыо 250/1 132
L h.ицель сеоусом 100 168
Каша рассыпчатая перловая, допол. Икра кабачковая 180 202,5
Напиток из плодов шиповника 200 143,8
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 50 106
Итого: стоимость обеда 5-9кл. 110,00

»

Зав произволе! вом _/
Бухгалтер _ _ /А/у



Утверждаю 
Директор НМ УП  Ф  
Столовая № 12

Согласовано 
Директор школы

, Г '■!.=•'с® *

Ц е н и м о ю )
Па 25 декабря 2024 г. -®iesos

Наименование блюд Выход К  кал
О В?

Завтрак 1-4 кл.
Сал.тг на белокочанной капусты 60 52,8
1 1.ЮН ИЛ 11 1 ПЦ1.1 200 408
Чай с сахаром 200 60
Хлеб пшеничный 40 84,8

Обед 1-4 кл.
Суп картофельный с макаронными изделиями и зсленыо 200/1 106
Шницель е соусом 100 168
1'а а.; рассыпчатая перловая, допол. Икра кабачковая 150 187
Пани гок из плодов шиповника 200 143,8
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 30 63,6
Сок (витаминизация) 19,81 200 86
Итого: стоимость завтрака и обеда 1-4 кл. ОВЗ 198,82

ОВЗ
Завтрак 5-9 кл.

Салат из белокочанной капусты 100 88
Плов из птицы 220 408
Чай с сахаром 200 60
Хлеб пшеничный 50 106,7

ч
Обед 5-9 кл.

Суп картофельный с макаронными изделиями и зеленью 250/4 132
Шницель с соусом 100 168
Каша рассыпчатая перловая, допол. Икра кабачковая 180 202,5
Напиток из плодов шиповника 200 143,8
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 50 106
Сок (витаминизация) 19,81 200 86
Итого: стоимость завтрака и обеда 5-9 кл. ОВЗ 198,82
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Наименование блюд Выход К'кал
СВО

Завтрак 1-4 кл.
Салат из белокочанной капусты 60 52,8
Плов из птицы 200 408
Чай с сахаром 200 60
Хлеб пшеничный 40 84,8
Итого: стоимость завтрака 1-4 кл. СВО 74,58

Обед 1-4 кл.
С >и картофельный е макаронными изделиями и зеленью 200/1 106
Шницель е соусом 100 168
Каша рассыпчатая перловая, допол. Икра кабачковая 150 187
Напиток из плодов шиповника 200 143,8
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 30 63,6
Сок (нига.миннзацни) 19,81 200 86
H i ), о: стоимость обеда 1-4 кл. СВО с витаминизацией 124,24

Завтрак 5-9 к. ь
Салаг из белокочанной капусты 100 88
Плов из птицы 220 408
Чай с сахаром 200 60
Хлеб пшеничный 50 106,7
H i >; о: езонмость зав трака 5-9 кл. (СВО, многодет) 86,75
Фрук 1 (виз амниизация) 19,81 (многодетные) 100 52
Итого: стоимость завтрака 5-9 кл. (миогод.) с витамин. 106,56

Обед 5-9 кл. ..

Плоды свежие 100 52
Суп картофельный с макаронными изделиями и зеленью 250/1 132
Шницель с соусом 100 1#
Каша рассыпчатая перловая, чопол Икра кабачковая 180 202,5
Напиток из плодов шиповника 200 143,8
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 50 106
Сок (пн тамнпп нщпн) 19,81 200 86
Инн о: стоим, обеда 5-9 кл. (СВО п м но год*) с витамин. 141,27
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