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Наименование блюд Выход Ккал
Бесплатно

Завтрак 1-4 кл.
Битрчки рыбные с соусом 100 160,5
Картофельное пюре, дополнительно огурец свежий 150 180,9
Чар с сахаром 200 60
Хлеб пшеничный 50 106,7
Итого: стоимость завтрака 1-4 кл. (бесплатно) 78,68

Платные
Зав 1 рак 5-9 кл.

Би(гочки рыбные с соусом 100 160,5
Картофельное пюре, дополнительно огурец свежий 190 230
Ча(й с сахаром 200 60
Xj|eo пшеничный 60 127,2

Иуого: стоимость завтрака 5-9 кл. 87,50

Обед 1-4 кл.

Б<ррщ с картофелем, свежей капустой, сметаной, зеленью 200/5/1 100
11[гица тушеная в соусе 90 189
ГДакароны отварные, дополнительно помидор свежий 150 1 5 1,3
Kjomhot из смеси сухофруктов 200 87.6
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 30 63.6
Итого: стоимость имя рака 1-4 кл. 110,17

Обед 5-9 кл.

Борщ с картофелем, свежей капустой, сметаной, зеленыо 250/5/1 112
1 Ггица тушеная в соусе 100 210
{Макароны отварные, дополнительно помидор свежий 180 187
(Компот из смеси сухофруктов 200 87.6
хлеб ржаной 20 39
'Хлеб пшеничный 30 63.6
Итого: стоимость обеда 5-9кл. 116,00
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ОВЗ
Завтрак 1-4 кл.

Бигрчки рыбные с соусом 100 160.5
Картофельное пюре, дополнительно огурец свежий 150 180.9
Чай| с сахаром 200 60
Хл$б пшеничный 50 106,7

Обед 1 -4 кл.

Борщ с картофелем, свежей капустой, сметаной, зеленью 200/5/1 100
Пт(ица тушеная в соусе 90 189
Макароны отварные, дополнительно помидор свежий 150 151.3
Крмпот из смеси сухофруктов 200 87.6
Xj(ic6 ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 30 63.6

И(гого: стоимость завтрака и обеда 1-4 кл. ОВЗ 188,86

ОВЗ
Зав 1 рак 5-9 кл.

Биточки рыбные с соусом 100 160,5
Картофельное пюре, дополнительно огурец свежий 190 230
^ай с сахаром 200 60
Хлеб пшеничный 60 127,2

Обе/i 5-9 кл.

Борще картофелем, свежей капустой, сметаной, зеленью 250/5/1 1 12
Птица тушеная в соусе 100 210
(Макароны отварные, дополнительно помидор свежий 180 187
Компот из смеси сухофруктов 200 87,6
Хлеб ржаной 20 39

1 Хлеб пшеничный 30 63.6

Итого: стоимость завтрака и обеда 5-9 кл. ОВЗ 188,86
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Наименование блюд Выход Ккал
СВО

Завтрак 1-4 кл.
Биточки рыбные с соусом 100 160.5
Картофельное пюре, дополнительно огурец свежий 150 180.9
Чаи с сахаром 200 60
Хдеб пшеничный 50 106.7
Итого: стоимость завтрака 1-4 кл. СВО 78,68

Обед 1-4 кл.

Бррщ с картофелем, свежей капустой, сметаной, зеленыо 200/5/1 100
Прида тушеная в соусе 90 189
М|акароны отварные, дополнительно помидор свежий 150 151,3
Компот из смеси сухофруктов 200 87,6
Х|леб ржаной 20 39
Х|леб пшеничный 30 63.6
Итого: стоимость обеда 1-4 кл. СВО 110,17

СВО
Завтрак 5-9 кл.

Биточки рыбные с соусом 100 160.5
Картофельное пюре, дополнительно огурец свежий 210 254
Чай с сахаром 200 60
Хлеб пшеничный 60 127,2
Итого: стоимость завтрака 5-9 кл. (СВО и мши од.) 91,52

Обед 5-9 кл.

Булочка домашняя 50 202
Борщ с картофелем, свежей капустой, сметаной, зеленью 250/5/1 112
11гица тушеная в соусе 100 210
Макароны отварные, дополнительно помидор свежий 180 187
Компот из смеси сухофруктов 200 87.6
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 30 63,6
Итого: стоимость обеда 5-9 кл. (СВО и многод.) 128,14
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