
У тверждаю  
Д и ректор  АО  Ф И Ш  
С толовая  .V» 12

С огласовано  
Д и ректор  ш коды 4

мкню
11а 24 ап реля  2025 г.

Н аим ен овани е блюл Выход К кал
З а в тр а к  1-4 км. (бесплатные}

Птица тушеная в соусе 90 189
Каша рассыпчатая i речневаи. доп. Огурец свежий 170 237,76
Чай с сахаром 200 60
Хлеб пшеничный 40 84.8
И того: стоим ость та и гр а  к а  1-4 км. 78,68

П л а ш м с
З ав тр а к  5-9 км.

Птица тушеная в соусе 100 210
Каша рассыпчатая гречневая, доп. Огурец свежий 190 271.4
Чай е сахаром 200 60
Хлеб пшеничный 60 127.2
И того: стоим ость за в т р а к а  5-9 км. 87,5

О бед 1 -4 км.
Борщ е картофелем, свежей капустой, сметаной, зеленью 200/5/1 100
Тефтели рыбные с соусом 100 125
Рис припущенный, доп. Кукуруза конссрв. 150 199
Напиток из плодов шиповника 200 143.8
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 30 63.6
Итого: стоим ость тавгр ак а  1-4 км. 110,17

О бед 5-9 кл.
Борщ с картофелем, свежей капустой, сметаной, зеленью 250/5/1 112
Тефтели рыбные с соусом 100 125
Рис припущенный, доп. Кукуруза консерв. 180 239
Напиток из плодов шиповника 200 143.8
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 60 127.2
Итого: стоим ость обеда 5-9кл. 116,00

Зав производством
Бухгалтер ________



Утверждаю 
Д и ректор  А О Ф Ш П  
С ю .ю нам  №  12

С огласовано  
Д и р екто р  ш к о л ы

М Е Н Ю  (ОВЗ)
На 24 ап реля  2025 г.

Н аим енование блюд Выход Кка.т
З а в т р а к  1-4 кл.

11типа тушеная в соусе 90 189
Каша рассыпчатая гречневая, доп. O iypeu свежий 170 237.76
Чай с сахаром 200 60
Хлеб пшеничный 40 84.8

О бед 1 -4 кл.
Борщ с картофелем, свежей капустой, сметаной, теленыо 200/5/1 100
Тефтели рыбные с соусом 100 125
Рис припущенный, доп. Кукуруза коисерн. 150 199
Напиток из плодов шиповника 200 143.8
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 30 63.6
И того: стоим ость зав тр ак а  и обеда 1-4 км. ОВЗ 188,86

З а в т р а к  5-9 кл .

1 Гтица тушеная в соусс 100 210
Каша рассыпчатая гречневая 190 271.4
Чай с сахаром 200 60
Хлеб пшеничный 60 127,2

Обед 5-9 кл.
Борщ е картофелем, свежей капустой, сметаной, зелеиыо 250/5/1 112
Тефтели рыбные с соусом 100 125
Рис припущенный, доп. Кукуруза конссрв. 180 239
Напиток из плодов шиповника 200 143.8
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 60 127,2

11 того: стоим ость зав тр ак а  и обеда 5-9 кл. 0113 188,86

Зав производством
Бухгалтер



> гверждан» ~ { j ^  С огласовано  f

Д и ректор  Д О  Ф И Ш  Д и ректор  ш колы
С толовая .V» 12

М Е Н Ю  (in  С ВО и м ногодетны х семей)
На 24 ап р ел я  2025 г.

Н аим ен овани е блюл Выход К кал
Чаш р а к  1-4 км.

Птица тушеная н соусе 90 189
Каша рассыпчатая гречневая, доп. Огурец свежий 170 237,76
Чай с сахаром 200 60
Хлеб пшеничный 40 84.8
И того: стоим ость н ш трака  1-4 кл . (  ВО 74,58

О бед 1-4 кл .
Борщ с картофелем, свежен капустой, сметаной, зеленью 200/5/1 100
Гсфтелн рыбные с соусом 100 125
Рис припущенный, доп. Кукуруза консерв. 150 199
Напиток из плодов шиповника 200 143.8
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 30 63.6
Итого: стоим осгь обеда 1-4 кл . (  ВО 104,43

З ав тр ак  5-9 кл .

Птица тушеная в соусе 100 210
Каша рассыпчатая гречневая 210 274.6
Чан с сахаром 200 60
Хлеб пшеничный 60 127,2
Н гого: стоимость тавтрака  5-9 кл . (СВО  и мпогод.) 86,75

О бед 5-9 кл .
Крендель сахарный 50 182
Ьорщ с картофелем, свежей капустой, сметаной, зеленью 250/5/1 112
Тефтели рыбные с соусом 100 125
Рис припущенный, доп. Кукуруза консерв. 180 239
Напиток из плодов шиповника 200 143.8
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 60 127,2
11 и» о: стоим ость обеда 5-9 кл . (( 'В О  н мши од.) 121,46

уЭ j  ________________________________ 1
Зав  нро1Г1нолсгвом ^  /
Бухгалтер_____________ Ещ .


