
Утверждаю 

Директор ДО Ф И Ш  
С толовая №  12

Согласовано
Дирск ю р школы

меню
На 28 апреля 2025 i .

Наименование блюд Выход Ккал

Бесплатно
Завтрак 1-4 кл.

Котлета с соусом 100 168

Макароны отварные, дополнительно икра кабачковая 150 140
Чай с сахаром и лимоном 222 65
Хлеб пшеничный 30 63.6

Итого: стоимость завтрака 1-4 кл. 78,68

Завтрак 5-9 кл.
Котлета с соусом 100 168

Макароны от варные, дополнительно икра кабачковая 180 204

Чай с сахаром м лимоном 222 65

Хлеб пшеничный 50 106,00

И Ю1 о: стоимость завтрака 5-9 кл. 87.50

Обед 1-4 кл.
Суп картофельный с горохом с зеленью 200 1 131
Тефтели с соусом 100 184.00

Каша рассыпчатая гречневая, доп. Огурец соленый 150 220

Компот из свежих плодов (яблок) 200 86

Хлеб ржаной 20 39

Хлеб пшеничный 30 63.6

Итого: стоимость завтрака 1-4 кл. 110,17

Обед 5-9 кл.
Суп картофельный с горохом с зеленью 250/1 116,3

Тефтели с соусом 100 184

Каша рассыпчатая гречневая, доп. Огурец соленый 180 253
Компот из свежих плодов (яблок) 200 86

Хлеб ржаной 30 58.5

Хлеб пшеничный 40 84.8

II того: ст оимость обеда 5-9кл. 116,00

/7 / -
Зав производством
Бухгалтер________ Цд



Утверждаю 

Директор АО  Ф И Ш  
Столовая ЛГ« 12

Согласовано

Директор школы

М К Н Ю  (ОВЗ)
На 28 апреля 2025 г.

Наименование блюд Выход К кал

ОВЗ
Завтрак 1-4 кл.

Котлета с соусом 100 168
Макароны отварные, дополнительно икра кабачковая 150 140

Чай с сахаром и лимоном 222 65
Хлеб пшеничный 30 63.6

Обед 1-4 кл.
Суп картофельный с горохом с зеленыо 200/1 131
Тефтели с соусом 100 184.00
Каша рассыпчатая гречневая, доп. Ог урец соленый 150 220
Компот из свежих плодов (яблок) 200 86

Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 30 63.6

И того: стоимость tarn рака и обеда 1-4 кл. ОВЗ 188,86

Зантрак 5-9 кл.
Котлета с соусом 100 168
Макароны отварные, дополнительно икра кабачковая 180 204

Чай с сахаром и лимоном 222 65
Хлеб пшеничный 50 106,00

Обед 5-9 кл.
Суп картофельный с горохом с зеленыо 250/1 116,3
Тефтели с соусом 100 184

Каша рассыпчатая гречневая, доп. Огурец соленый 180 253

Компот из свежих плодов (яблок) 200 86
Хлеб ржаной 30 58,5
Хлеб пшеничный 40 84.8

Итого: сюимость кия рака и обеда 5-9 кл. ОВ'З 188.86

_________ СО*-----------------------------------------ГГЗав производством
Бум илтер  _ V,



У твсржлаю 
Директор АО  Ф Ш П  
Столовая .М- 12

Согласовано
Директор школы 4

М Е Н Ю  (in  СВО  н многодетных семей) 

На 28 апрели 2025 г.

Наименование блюд Выход Ккал
СВО

СВО Завтрак 1-4 км.
Котлета с соусом 100 168

Макароны отварные, дополнительно икра кабачковая 150 140

Чан с сахаром и лимоном 222 65
Хлеб пшеничный 30 63.6
Итого: стоимость завтрака 1-4 кл. СВО 78,68

Обед 1-4 кл.
Суп картофельный с горохом с зеленью 200/1 131
Тефтели с соусом 100 184.00

Каша рассыпчатая гречневая, доп. Огурец соленый 150 220

Компот из свежих плодов (яблок) 200 86

Хлеб ржаной 20 39

Хлеб пшеничный 30 63.6
И того: стоимость обеда 1-4 кл. СВО 110,17

Завтрак 5-9  кл.
Котлета с covcom 100 168

Макароны отварные, доп. Икра кабачковая 200 227
Чай с сахаром и лимоном 222 65

Хлеб пшеничный 50 106.00

И того: стои м ооь  завтрака 5-9 кл. (СВО , многодст) 91,52

Обед 5-9 кл.
11лоды свежие 100 52

Суп картофельный с горохом с зеленью 250/1 116.3

Тефтели с соусом 100 184

Каша рассыпчатая фечневая. доп. Огурец соленый 180 253
Компот из свежих плодов (яблок) 200 86
Хлеб ржаной 30 58.5

Хлеб пшеничный 40 84.8

Итого: стоимость обеда 5-9 кл. (СВО. многодет.) 128,14

-----------------------------------ДА,--------------------------------------
Зав производством____

Б у х г а л т е р  $ '7


