
Ф 4 .

М Е Н Ю  (О ВЗ )
На 30 апрели 2025 г.

Утверждаю Согласовано
Директор ДО Ф И Ш  Директор школы
Столовая .Vs 12

Наименование блюд Выход К  кал
O B J

Завтрак 1-4 кл.
Bmieipci овошной 60 37,8
Плов ич птицы 200 408
Чай с сахаром 200 60
Хлеб пшеничный 40 84.8

Обед 1-4 кл.
Суп картофельный с макаронными изделиями и зеленью 200/1 106
Шницель с соусом 100 168
Каша рассыпчатая перловая, допол. Икра кабачковая 150 187
Напиток из плодов шиповника 200 143,8
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 30 63.6

Итого: сюнм. »авграка и обеда 1-4 кл. O B J 1806

O B J
Завтрак 5-9 кл.

Biuieiper овошной 100 63
11лов и » птицы 200 408
Чай с сахаром 200 60
Хлеб пшеничный 50 106.7

Обед 5-9 кл.
Суп кар офельный с макаронными изделиями и зсясныо 250/1 132
Шницель с соусом 100 168
Каша рассыпчатая перловая, допол. Икра кабачковая 180 202,5
Напиток из плодов шиповника 200 143.8
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 50 106

Итого: сюнм. »ав1 рака и обеда 5-9 кл. О ВЗ 188,86

-----
Зав про» толстом  
Вухгалгер



Утверждаю
Директор ДО ФШ 'П
Столонам .Vs 12

Согласовано 
Директор школы

мкню
На 30 апреля 2025 г.

Наименование блюд Выход К  кал

{а в г р и к  1-4 км. {бесила i ные)
Винегрет овощной 60 37.8
Плов нч птицы 200 408
Чай с сахаром 200 60
Хлеб пшеничный 40 84.8
Итого: стоимость тавтрака 1-4 кл. 78.68

Платные
la in  р а к  5-9 КЛ.

Винегрет ОВОЩНОЙ 100 63
Плов из нпщы 200 408
Чан с сахаром 200 60
Хлеб пшеничный 50 106.7

Итого: стоимость >авфака 5-9 кл. 87.50
Обед 1-4 кл.

Суп карюфельиый с макаронными изделиями и зеленыо 200/1 106
Шницель с соусом 100 168
Каша рассыпча тая перловая, допол. Икра кабачковая 150 187
Напиток из плодов шиповника 200 143.8
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 30 63.6
111 in о: стоимость они рака 1-4 кл. 110,17

Обед 5-9 кл.

Суп картофельный с макаронными изделиями и зеленью 250/1 132
Шницель с соусом 100 168
Каша рассыпчатая перловая, допол. Икра кабачковая 180 202,5
Наниюк и: плодов шиповника 200 143.8
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 50 106
И тою : стоимость обеда 5-9 кл. 116,00

Зав прон июдспюм



Утверждаю
Директор Л О Ф Ш П
Столовая jVs 12

Согласовано 
Директор школы J

V IКИ Ю  (из С ВО  и многодетных семей) 
На 30 апреля 2025 г.

Наименование блюд Выход Ккал
С ВО

З а в т р а к  1-4 кл .
Випегрег овощной 60 37.Х
Плов из ти н ы 200 40 X
Чай с сахаром 200 60
Хлеб пшеничный 40 Х4.8
И т о го : с т о и м о с т ь  з а в i р ака  1-4 кл . СВО 78.68

Обед 1-4 км.
Суп картофельный с макаронными изделиями и зеленью 200/1 106
Шницель с соусом 100 168
Каша рассыпчатая перловая, допол. Икра кабачковая 150 187
Напиток и з плодов шиповника 2(H) 143,8
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 30 63,6

Итого: стоимость обеда 1-4 км. СВО 110,17
Зав 1 р а к  5-9 кл .

Винегрет овощной 100 63
11лов из птицы 220 408
Чай с сахаром 200 60
Хлеб пшеничный 50 106.7
И того: стоимость зав i рака 5-9 км. (С ВО . мши одет) 91.52

Обед 5-9 кл.
Плоды свежие 100 52
Суп картофельный с макаронными и зделиями и зеленью 250/1 132
Шницель с соусом 100 168
Каша рассыпчатая перловая, допол. Икра кабачковая 1X0 202.5
Напиток из плодов шиповника 200 143.8
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 50 106

Игою: сю им. обеда 5-9 км. (( ВО н m i i o i од.) 128.14

Зав прои зволе ! ном 
Бухгалтер


