
Наименование блюд Выход Ккал
Завтрак 1-4 кл. (бесплатные)

Рагу из птицы, дополнительно помидор свежий 255 358,8
Чай с молоком 215 91
Хлеб пшеничный 30 64
Итого: стоимость завтрака 1-4 кл. 78,68

Платные
Завтрак 5-9 кл.

Рагу из птицы, дополнительно помидор свежий 280 394,8
Чай с молоком 215 91
Хлеб пшеничный 60 127,2

Итого: стоимость завтрака 5-9 кл. 87,50
Обед 1-4 кл.

Рассольник «Ленинградский» со сметаной, зеленью 200/5/1 109
Кнели из птицы с соусом 90 162
Макароны отварные, доп. Огурец свежий 160 165,6
Компот из свежих плодов (яблок) 200 116,6
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 30 64
Ит|ого: стоимость завтрака 1-4 кл. 110,17

Обед 5-9 кл.

Рассольник «Ленинградский» со сметаной, зеленыо 250/5/1 136,6
Кнели из птицы с соусом 100 180
Макароны отварные, доп. Огурец свежий 180 215,3
Компот из свежих плодов (яблок) 200 116,6
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 60 127,2
Итого: стоимость обеда 5-9кл. 116,00
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Наименование блюд Выход Ккал
ОВЗ

Завтрак 1-4 кл.
Рагу из птицы, дополнительно помидор свежий 255 358,8
Чай с молоком 215 91
Хлеб пшеничный 30 64

Обед 1-4 кл.

Рассольник «Ленинградский» со сметаной, зеленью 200/5/1 109
Кнели из птицы с соусом 90 162
Макароны отварные, доп. Огурец свежий 160 165,6
Компот из свежих плодов (яблок) 200 116,6
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 30 64

Итого: стоим, завтрака и обеда 1-4 кл. ОВЗ 188,86

ОВЗ
Завтрак 5-9 кл.

Рагу из птицы, дополнительно помидор свежий 280 394,8
Чай с молоком 215 91
Хлеб пшеничный 60 127,2

Обед 5-9 кл.

Рассольник «Ленинградский» со сметаной, зеленью 250/5/1 136,6
Кнели из птицы с соусом 100 180
Макароны отварные, доп. Огурец свежий 180 215,3
Компот из свежих плодов (яблок) 200 116,6
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 60 127,2

Итого: стоим, завтрака и обеда 5-9 кл. ОВЗ 188,86
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Завтрак 1-4 кл.
Рагу из птицы, дополнительно помидор свежий 255 358,8
Чай с молоком 215 91
Хлеб пшеничный 30 64

Итого: стоимость завтрака 1-4 кл. СВО 78,68

Обед 1-4 кл.

Рассольник «Ленинградский» со сметаной, зеленью 200/5/1 109
Кнели из птицы с соусом 90 162
Макароны отварные, доп. Огурец свежий 160 165,6
Компот из свежих плодов (яблок) 200 116,6
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 30 64
Итого: стоимость обеда 1-4 кл. СВО 110,17

СВО Завтрак 5-9 кл.
Рагу из птицы, дополнительно помидор свежий 300 395,8
Чай с молоком 215 91
Хлеб пшеничный 60 127,2
Ит(ого: стоимость завтрака 5-9 кл. (СВО и многод.) 91,52

СВО Обед 5-9 кл.

Плоды свежие 100 52
Рассольник «Ленинградский» со сметаной, зеленью 250/5/1 136,6
Кнели из птицы с соусом 100 180
Макароны отварные, доп. Огурец свежий 180 179,0
Компот из свежих плодов (яблок) 200 116,6
Хлеб ржаной 20 39
Хлеб пшеничный 60 127,2
Итого: стоим. Обеда 5-9 кл. (СВО и многод.) 128,14
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