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План мероприятий по проведению  
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на 2025-2026 учебный год 

 

Цель: 

- вовлечение обучающихся в мероприятия антинаркотической направленности; 

- пропаганда здорового образа жизни. 

Задачи: 

- формирование устойчивого неприятия употребления наркотиков; 

- адаптация к изменяющимся условиям жизни; 

- вовлечение подростков в проведение внеклассных мероприятий; 

- развитие личной ответственности 
 

№ 

п/ 

п  

Наименование мероприятия Сроки 

проведения 

Категории 

участников 

Ответственные 

1.  Выявление семей, уклоняющихся от 

воспитания детей, работа с ними.  

В течение 

года  

Семьи 

учащихся 

школы  

Классные 

руководители, 

ответственные лица 

2.  Работа с неблагополучным и семьями: 

посещение по месту жительства, 

беседы, вовлечение в школьные дела.  

В течение 

года  

Семьи 

учащихся 

школы  

Классные 

руководители, 

ответственные лица 

3.  Индивидуальные беседы с 

обучающимися, склонными к 

зависимости 

В течение 

года  

Учащиеся 

школы.  

Ответственный за 

профилактическую 

работу 

4.  Охват организованным отдыхом и 

трудом подростков в каникулярное 

время и интересным, содержательным 

досугом.  

В течение 

года  

1-9 классы  Классные 

руководители, 

ответственные лица 

5.  Привлечение учащихся к работе 

спортивных секций, кружков  

сентябрь  1-9 класс  Классные 

руководители, 

руководители ВД 

6.  «1000 советов на здоровье» беседа о 

здоровом образе жизни  

сентябрь  5-6 класс  Классные 

руководители, 

Медицинский 

работник.  

7.  День здоровья  

Спортивные игры 

октябрь  1-9 классы, 

родители  

Учитель физической 

культуры 

8.  Классные часы по здоровому образу 

жизни.  

октябрь  1-9 классы  Классные руководители 

9.  «Как прекрасен этот мир - посмотри!» 

- выставка/ конкурс рисунков  

ноябрь  4-7 классы  Классные 

руководители,  

учитель ИЗО  

10.  Акция «Время развеять дым!».  ноябрь  Учащиеся 

5-9 

классов, 

стоящие на 

всех видах 

учёта.  

Классные 

руководители, 

ответственные лица, 

инспектор ОДН 



11.  Тренинг с детьми «группы риска» по 

профилактике ПАВ «Да здравствует 

жизнь!»  

декабрь  7-9 классы  Классные 

руководители, 

ответственные лица 

12.  День борьбы со СПИДом:  

Акция «Мы - за здоровый образ 

жизни».  

Просмотр видеороликов 

декабрь  7-9 классы  Медицинский работник  

13.  Родительское собрание 

«Профилактика употребления ПАВ 

среди подростков».  

январь  Родители 

обучающи

хся школы  

Классные 

руководители, 

ответственные лица, 

родители 

14.  Игра-викторина «Что мы знаем о 

наркотиках?»  

январь  5-8 классы  Классные 

руководители, 

ответственные лица 

15.  Организация пропаганды правовых 

знаний среди учащихся «Подросток и 

закон». Встреча с участковым  

инспектором ОДН  

февраль  7-9 классы  Классные 

руководители, 

ответственные лица, 

инспектор ОДН 

16. Игровая программа «Папа, мама, я – 

дружная семья»  

март  1-9 классы  Учитель физической 

культуры, классные 

руководители, 

родители.  

17.  Тренинг «Умей сказать - нет»  

 

апрель  7-9 классы  Педагог-психолог  

18.  Просмотр видеороликов по 

профилактике наркомании  

апрель  5-9 классы  Классные руководители 

19.  «Слагаемые здоровья»  май  2-4 классы  Медицинский 

работник.  

20.  Анкетирование обучающихся, с целью 

выяснения их занятости в летний 

период  

май. 1-9 классы  Классные 

руководители.  
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