
 

Анкета школьника 

 

Пожалуйста, выберите варианты ответов. Если требуется развёрнутый ответ или 

дополнительные пояснения, впишите в специальную строку. 

1. Питаешься ли ты в школьной столовой? 

□ да; 

□ нет. 

1.1. Если нет, то по какой причине?  

□ не нравится; 

□ не успеваете; 

□ питаетесь дома. 

 

2. В школе ты получаешь: 

□ горячий завтрак; 

□ горячий обед (с первым блюдом); 

□ 2 - разовое горячее питание (завтрак + обед). 

 

3. Наедаешься ли ты в школе? 

□ да; 

□ иногда; 

□ нет. 

 

4. Хватает ли продолжительности перемены для того, чтобы поесть в школе? 

□ да; 

□ нет. 

 

5. Нравится питание в школьной столовой? 

□ да; 

□ нет; 

□ не всегда. 

5.1. Если не нравится, то почему? 

□ невкусно готовят; 

□ однообразное питание; 

□ готовят нелюбимую пищу и остывшая еда; 

□ маленькие порции. 

□ иное. 

 

6. Устраивает меню школьной столовой? 

□ да; 

□ нет; 

□ иногда. 

 

7. Считаешь ли питание в школе здоровым и полноценным? 

□ да; 

□ нет. 

8. Твои предложения по изменению меню: 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________  



Анкета по организации питания (для родителей) 

 

1.Завтракает ли Ваш ребенок перед уходом в школу? 

а) всегда □ 

б) иногда □ 

в) ест фрукты или пьет напитки □ 

г) никогда □ 

 

2. Интересовались ли Вы меню школьной столовой? 

а) однажды □ 

б) редко □ 

в) никогда □ 

 

3. Нравится ли Вашему ребенку ассортимент блюд в школе? 

а) да □ 

б) не всегда □ 

в) нет□  

 

4. Ваш ребенок пользуется буфетной продукцией (выпечка, напитки, салаты)? 

а) да □ 

б) редко □ 

в) нет □ 

 

5. Вас устраивает меню школьной столовой? 

а) да □ 

б) иногда □ 

в) нет □ 

 

6. Если бы работа столовой Вашей школы оценивалась по пятибалльной системе, 

чтобы Вы поставили? 

1 □     2 □     3 □     4 □     5 □ 

 

7. Берет ли ваш ребенок с собой  бутерброд и фрукты (завтраки в портфеле)? 

а) да   □  

б) нет   □   

 

8. Чтобы Вы изменили в организации питания школьников, в режиме работы 

столовой?______________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

____________________________________________________ 
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